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ตัวแปร

• Variable comes from Vary + Able
• So variable is anything that its values can be varied.
• Variables are the phenomena or the topics that 

researchers want to investigate.

ปรากฏการณ

Variable
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การศึกษาปรากฏการณ
• ถาปรากฏการณเปนเร่ืองใหม ท่ียังไมมีผูใดศึกษา หรือยังขาดขอมูล
พื้นฐานเกี่ยวกับปรากฏการณ

ปรากฏการณ

Variable

Describe

• จะวัดตัวแปรอยางไร?
– ตัวเลขที่ใชแทนคาตัวแปรมีความหมายอยางไร

• จะเก็บขอมูลอยางไร?
– เก็บจากประชากรไดทั้งหมดหรือไม

• จะบรรยายตัวแปรอยางไร?
– สรุปภาพรวม หรือบรรยายความแตกตาง
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การศึกษาปรากฏการณ
• ถาตองการอธิบายปรากฏการณท่ีศึกษา ดวยการนําเอาปรากฏการณอื่น
มาชวยอธิบาย

ปรากฏการณ

Variable
Correlational 
Relationship

ปรากฏการณ

Variable

• จะศึกษาตัวแปรกี่ตัว?
• จะวัดตัวแปรอยางไร?
• จะเก็บขอมูลอยางไร?

• จะบรรยายตัวแปรอยางไร?
• จะหาความสั มพั นธ ร ะหว า งตั ว แปร
อยางไร?
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การเลือกใชสถิติในงานวิจัย

• ระดับการวัดตัวแปร
– Difference Testing or Measure of Association

• ประชากรหรือกลุมตัวอยาง
– Descriptive Statistics or Inferential Statistics

• จํานวนตัวแปรที่ศึกษา
– Univariate, Bivariate, Multivariate
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การวัดคืออะไร?

• การวัด คือ การใหคาสัญลักษณ ตอ คุณสมบัติของ สิ่งที่
ตองการศึกษา

• การวัด ก็คือ การใหคาตัวเลข ตอ คุณสมบัติ ของ สิ่งที่
ตองการศึกษา เพ่ือที่จะสามารถจําแนกหนวยตัวอยาง
ตามลําดับมากหรือนอยของคุณสมบัติของสิ่งที่ศึกษาได 



ดร.นําชัย ศุภฤกษชัยสกุล

การวัดตัวแปรจึง
ประกอบดวย

ไมบรรทัด ความยาว หนังสือ น้ิว, ซ.ม.วัด ของ ได

ตาชั่ง นํ้าหนัก นักเรียน กิโลกรัมช่ัง ของ ได

คุณสมบัติ
(Attribute)

ส่ิงที่ศึกษา
(Object)

คาตัวเลข
(Number)

วัด ของ ไดเคร่ืองมือวัด
(Measure)
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ตัวอยางการวัดในการวิจัยทางสังคมศาสตร

คุณสมบัติ
(Attribute)

ส่ิงที่ศึกษา
(Object)

คาตัวเลข
(Number)

วัด ของ ไดเคร่ืองมือวัด
(Measure)

แบบทดสอบ, 
แบบวัด

ตัวแปรทาง
ทฤษฎี

หนวย
ตัวอยาง

คาคะแนนตัว
แปร

วัด ของ ได

(Test, Measure) (Construct Variable) (Subject) (Variable Values)
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TOEFLS ความสามารถ
ภาษาอังกฤษ

นักศึกษา คะแนนวัด ของ ได

JDI ความพึงพอใจใน
งาน

พนักงาน คาคะแนนวัด ของ ได

(Job Description 
Index)

(Job Satisfaction)

ตัวอยางการวัดในการวิจัยทางสังคมศาสตร
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ระดับการวัดของตัวแปร

• Nominal Scale
• Ordinal Scale
• Interval Scale
• Ratio Scale
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ระดับ ตัวเลขใชเพื่อ คาตัวเลขใชระบุถึง ตัวอยาง
Nominal • จัดกลุม, จัดประเภท • ความแตกตาง ชาย = 1, หญิง = 2
Ordinal • จัดกลุม, จัดประเภท

• เรียงลําดับ
• ความแตกตาง
• มากกวาหรือนอยกวา

ประถมศึกษา = 1
มัธยมศึกษา = 2
ปริญญาตรี = 3

Interval • จัดกลุม, จัดประเภท
• เรียงลําดับ
• มีหนวยการวัดที่มีชวงเทากัน
• ไมมี 0 สมบูรณ

• ความแตกตาง
• มากกวาหรือนอยกวา
• แตละคาตัวเลขมีระยะหางเทากัน
• 0 ไมไดหมายถึง ไมมีคาของตัว

แปรน้ันเลย

คะแนนเจตคติตอส่ือมวลชน
คนที่ 1 = 2.84 คะแนน
คนที่ 2 = 3.65 คะแนน
คนที่ 3 = 4.12 คะแนน
เปนตน

Ratio • จัดกลุม, จัดประเภท
• เรียงลําดับ
• มีหนวยการวัดที่มีชวงเทากัน
• มี 0 สมบูรณ

• ความแตกตาง
• มากกวาหรือนอยกวา
• แตละคาตัวเลขมีระยะหางเทากัน
• 0 หมายถึง ไมมีคาของตัวแปร

นั้นเลย

รายไดตอเดือน
คนที่ 1 = 0 บาท
คนที่ 2 = 7,650 บาท
คนที่ 3 = 9,000 บาท
เปนตน

ระดับการวัดของตัวแปร
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ประเภทตัวแปร

• ตัวแปรจัดประเภทหรือมีคาไมตอเนื่อง (Categorical or 
Discrete Variable)
– Nominal Scale
– Ordinal Scale

• ตัวแปรเชิงปริมาณหรือมีคาตอเนื่อง (Numerical or 
Continuous Variable)
– Interval Scale
– Ratio



ดร.นําชัย ศุภฤกษชัยสกุล

ประเภทของสถิติ

• สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics)
• สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics)
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2 กรณีในการวิเคราะหขอมูลงานวิจัย

• ไมมีการทดสอบสมมติฐาน
– ศึกษาจากประชากรทั้งหมด

• มีการทดสอบสมมติฐาน
– ศึกษาจากกลุมตัวอยาง แลวทดสอบสมมติฐาน เพ่ือ
อางอิงกลับไปยังประชากร
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ศึกษาจากประชากรท้ังหมด

• ใชสถิติพรรณนา (Descriptive Statistics)

Population Parameter , ,µ σ ρ
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มีการทดสอบสมมติฐาน

• ใชสถิติพรรณนา (Descriptive Statistics)
• ใชสถิติอนุมาน (Inferential Statistics)

Population

Sample

Parameter

Statistic Mean, SD., r.

, ,µ σ ρ

Hypothesis Testing
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• สถิติที่ไดจากประชากรทั้งหมดเรียกวา Parameter
• สถิติที่ไดจากกลุมตัวอยางเรียกวา Statistic

Parameter and Statistic
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การใชสถิติบรรยายขอมูล

• สถิติที่บงบอกถึงคากลาง (Central Tendency)
• สถิติที่บงบอกถึงการกระจาย (Variation)
• สถิติที่บงบอกถึงรูปรางหรือลักษณะของการแจกแจงของ
ขอมูล (Distribution)
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การใชสถิติบรรยายขอมูล

Central
Tendency

Variation
Distribution
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สถิติท่ีบงบอกถึงคากลาง
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สถิติท่ีบงบอกถึงการ
กระจาย

• Ordinal Scale
– Interquartile Range

• Interval and Ratio Scale
– Range (Max. - Min.)
– Variance
– Standard Deviation
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ลักษณะการกระจาย

• ความเบ (Skewness)
• ความโดง (Kurtosis)
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การกระจายแบบโคงปกติ
(Normal Distribution)

Mean
Median

Mode

• Symmetric
• Bell Shaped
• Mean = Median = Mode



ดร.นําชัย ศุภฤกษชัยสกุล

เบซายหรือเบทางลบ
(Negatively Skewed)

Mode

Median

Mean
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เบขวาหรือเบทางบวก
(Positively Skewed)

Mode

Median

Mean
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ความโดง (Kurtosis)

Platykurtic Leptokurtic Mesokurtic
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What is random variable?

• ตัวแปรสุม (Random Variable) เปนตัวแปรที่โอกาสใน
การเกิดคาของตัวแปรนั้นเปนไปในลักษณะของการสุม

• Random Variable = Random Sample + Variable
• ตัวอยางเชน เหรียญ คาของตัวแปรคือ หัว และ กอย
• ตัวอยางเชน เพศ คาของตัวแปร คือ ชาย และ หญิง
• ตัวอยางเชน สวนสูง น้ําหนัก
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• ความนาจะเปน (Probability)
• ตัวอยางเชน มีลูกแกว 100 ลูก เปนลูกแกวสีแดง 20 ลูก 
สีน้ําเงิน 80 ลูก

• เลือกลูกแกวข้ึนมา 1 ลูกจากประชากร 100 ลูก จะเปนสี
อะไร?

• ตัวแปรคือสีของลูกแกว คาตัวแปรคือสีแดงและสีน้ําเงิน กลุม
ตัวอยางคือลูกแกว 1 ลูก 

Probability
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• โอกาสที่จะเลือกไดลูกแกวสีแดง = 20/100 = .20
• โอกาสที่จะเลือกไดลูกแกวสีน้ําเงิน = 80/100 = .80
• ดังนั้นโอกาสที่ลูกแกว 1 ลูกที่เลือกจากประชากรจะเปนสี
น้ําเงินมากกวาสีแดง 

• ความนาจะเปนจึงเปนโอกาสของการเกิดปรากฏการณ
หรือโอกาสที่จะเกิดคาของตัวแปรของกลุมตัวอยาง

Probability
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• ถามีขวดโหลอยู 2 ขวด
– ขวดที ่1 มีลูกแกวสีแดง 20 ลูก สีน้ําเงิน 80 ลูก
– ขวดที ่2 มีลูกแกวสีแดง 80 ลูก สีน้ําเงิน 20 ลูก

• ถาเลือกลูกแกวมาหนึ่งกลุมตัวอยาง จํานวน 10 ลูก เปน
ลูกแกวสีน้ําเงิน 3 ลูก สีแดง 7 ลูก ถามวา ลูกแกวกลุม
ตัวอยางนี้มาจากประชากรขวดโหลใด?

• ประชากรนาจะเปนขวดที่ 2

Probability
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• แมวาจะมีโอกาสที่ลูกแกวกลุมตัวอยาง 10 ลูกนี้จะมาจาก
ประชากรขวดที่ 2 ก็ตาม

• ดังนั้นถึงแมวาเราจะไมรูวาประชากรลูกแกวในขวดโหลคือ
อะไร แตเราสามารถใชความรูจากกลุมตัวอยางในการ
อนุมานกลับไปยังประชากรไดโดยอาศัยความนาจะเปน

• ความนาจะเปนจึงเปนสะพานเช่ือมระหวางกลุมตัวอยาง
กับประชากร

Probability
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ความนาจะเปนกับการอนุมานทางสถิติ

0 1 2

1 1 2

:
:

H
H

µ µ
µ µ
µ µ

=
≠
≥

ขวดโหลท่ี 1 สีแดง 20 สีน้ําเงิน 80

ขวดโหลท่ี 2 สีแดง 80 สีน้ําเงิน 20

กลุมตัวอยาง
สีแดง 7 ลูก 
สีน้ําเงิน 3 ลูก (p=.03)

ประชากรนาจะเปน H1 ประชากรนาจะเปน ขวดโหลที่ 2

กลุมตัวอยาง
ผลตางคาเฉลี่ย = 10 

(p=.03)



ดร.นําชัย ศุภฤกษชัยสกุล

• จงทดสอบวา ถาไพเปนตัวอักษรสระ ดานหลังจะเปนเลขคู 
โดยพลิกไพเพื่อทดสอบจํานวนนอยคร้ังที่สุด

ตรรกะการทดสอบสมมติฐาน

E K 4 7
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• H0 : อักษรสระ = เลขคู
• H1 : อักษรสระ ≠ เลขคู

ตรรกะการทดสอบสมมติฐาน

E K 4 7
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• Verification – การทดสอบโดยพิสูจนหรือยืนยันวาทฤษฎีนั้นถูก
• Karl Popper’s Falsification – การทดสอบโดยหาหลักฐานซัก
คานวาทฤษฎีนั้นผิด

• Logic of Disconfirming Null Hypothesis
• Null hypothesis can never be proved to be true, only 

falsifying or disconfirming

ตรรกะการทดสอบสมมติฐาน
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Type I and Type II Error

• Type I Error คือ การปฏิเสธ H0 เม่ือ H0 เปนจริง
• Type II Error คือ การไมปฏิเสธ H0 เม่ือ H0 เปนเท็จ
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Type I and Type II Error

• Type I Error คือ False Alarm ใชสัญลักษณ 
(Alpha) แทนความคลาดเคลื่อนประเภทนี้

• Type II Error คือ Failed Alarm ใชสัญลักษณ
(Beta) แทนความคลาดเคลื่อนประเภทนี้

α

β
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Type I and Type II Error

Effect Size
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• อํานาจทดสอบทางสถิติ คือ ความนาจะเปนในการ
ปฏิเสธ Null Hypothesis เม่ือเปนเท็จ

• ขึ้นอยูกับ
– จํานวนกลุมตัวอยาง
– การกระจายของขอมูล
– ขนาดของอิทธิพลหรือความแตกตาง (Effect Size)
– ระดับนัยสําคัญ

Power
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Type I and Type II Error

• H0 : นาย ก ไมไดฆา นาย ข
• H1 : นาย ก ฆา นาย ข
• Type I Error = จริงๆ แลว นาย ก ไมไดฆา นาย ข แต

ศาลตัดสินวา นาย ก เปนคนฆา
• Type II Error = จริงๆ แลว นาย ก ฆา นาย ข แตศาล

ตัดสินยกฟอง
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Type I and Type II Error

• H0 : ยาย่ีหอ A ไมสามารถลดไขไดภายใน 1 ช.ม.
• H1 : ยาย่ีหอ A สามารถลดไขไดภายใน 1 ช.ม.
• Type I Error = จริงๆ แลว ยาย่ีหอ A ไมสามารถลดไข

ไดภายใน 1 ช.ม. แตบริษัทสรุปวา ยาลดไขได
• Type II Error = จริงๆ แลว ยาย่ีหอ A สามารถลดไขได

ภายใน 1 ช.ม. แตบริษัทสรุปวา ยาลดไขไมได
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Type I and Type II Error

• H0 : ยาที่เพิ่งคิดคนใหมไมสามารถฆาเช้ือ HIV ได
• H1 : ยาที่เพิ่งคิดคนใหมสามารถฆาเช้ือ HIV ได
• Type I Error = จริงๆ แลว ยาที่เพิ่งคิดคนใหมไม

สามารถฆาเช้ือ HIV ได แตนักวิจัยสรุปวาสามารถฆา
เช้ือได

• Type II Error = จริงๆ แลว ยาที่เพิ่งคิดคนใหมสามารถ
ฆาเช้ือ HIV ได แตนักวิจัยสรุปวาไมสามารถฆาเช้ือได
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Type I and Type II Error

• H0 : ไฟไมไดไหมอาคาร
• H1 : ไฟไหมอาคาร
• Type I Error = จริงๆ แลว ไฟไมไดไหม แตสัญญาณ

เตือนภัยไฟไหมดัง
• Type II Error = จริงๆ แลว ไฟไหมอาคาร แตสัญญาณ

เตือนภัยไฟไหมไมดัง
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Type I and Type II Error

• Type I และ Type II Error จะสวนทางกัน ถาความ
ผิดพลาดอันใดอันหนึ่งมาก ความผิดพลาดอีกอันหนึ่งจะ
นอย

• งานวิจัยสวนใหญจะกําหนด Type I ไว เนื่องจากการ
กําหนด Type II จะเปนเร่ืองยุงยากซับซอนกวา และ
พยายามควบคุม Type II โดยการศึกษาจากกลุม
ตัวอยางจํานวนมากๆ
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• Significance Testing 
– ทดสอบนัยสําคัญโดยการใชสถิติทดสอบสมมติฐาน

• Confidence Interval
– ประมาณคาชวงความเช่ือมั่นของประชากร

การทดสอบสมมติฐานทางสถิติ
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• การประมาณคาแบงออกเปน
– Point Estimate
– Interval Estimate

• Confidence Interval คือ การประมาณคาแบบชวงของ
คาประชากรวามีคาอยูระหวางเทาไร

• Confidence Interval = Statistics + Sampling Error 
(Margin Error)

Confidence Interval

X Z
n

σ
± ×
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• ดู ว าช ว งของค าส ถิติ กว า งมากน อย เพี ยง ใด  ถ า
ค า ป ร ะมาณ ย่ิ ง แคบแสดงว า ย่ิ ง มี คว ามแม น ยํ า 
(Precision)

• ดูชวงของคาประมาณวาครอบคลุมคาสถิติที่ตองการ
ทดสอบใน H0 หรือไม

Confidence Interval
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Confidence Interval

X Z
n

σ
± ×

200010,200 1.96
400

± ×

10,200 196 10,004 10,396± = −
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• Statistical Significance มีนัยสําคัญทางสถิติ 
• Practical Significance มีนัยสําคัญทางปฏิบัติ

Significance
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Types of Statistics

• Difference Testing Statistics
– เปรียบเทียบคาเฉล่ีย รอยละ (Descriptive Statistics)
– t-test, ANOVA, ANCOVA, Chi-Square

• Measures of Association Statistics
– Pearson’s r, Regression, Canonical Correlation

• Interdependence Statistics
– Factor Analysis, Cluster Analysis, Multidimensional 

Scaling
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Types of Statistics

• Parametric Statistics
– t-test, ANOVA, Pearson’s r, Regression

• Nonparametric Statistics
– Mann-Whitney U, Wilcoxon, Kruskal Wallis

• Robust Statistics
– Trimmed Mean, Winsorized Mean, Winsorized Variance, 

Resampling Statistics
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สถิติสองตัวแปร
(Bivariate Statistics)

• t-test
– Y = X
– โดยท่ี Y เปนตัวแปรเชิงปริมาณ และ X เปนตัวแปรจัดกลุมแบง

ได 2 กลุม
– ถากลุมเปนอิสระกัน ใช Independent Sample 

• ถาละเมิด Assumptions ใช Mann-Whitney U
– ถากลุมไมเปนอิสระกัน ใช Dependent Sample 

• ถาละเมิด Assumptions ใช Wilcoxon Signed Rank 
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สถิติสองตัวแปร
(Bivariate Statistics)

• ANOVA
– Y = X
– โดยท่ี Y เปนตัวแปรเชิงปริมาณ และ X เปนตัวแปรจัดกลุมแบง

ไดมากกวา 2 กลุม
– ถากลุมเปนอิสระกัน ใช ANOVA ตามปกติ

• ถาละเมิด Assumptions ใช Kruskal Wallis
– ถากลุมไมเปนอิสระกัน ใช ANOVA for Repeated Measures 

• ถาละเมิด Assumptions ใช Friedman Test 
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สถิติสองตัวแปร
(Bivariate Statistics)

• Pearson’s r
– Y = X
– โดยท่ี Y เปนตัวแปรเชิงปริมาณ และ X เปนตัวแปรเชิงปริมาณ

• Chi-square
– Y = X
– โดยท่ี Y เปนตัวแปรจัดกลุม และ X เปนตัวแปรจัดกลุม
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สถิติหลายตัวแปร
(Multivariate Statistics)

• Multiple Regression
• Manova (Multivariate Analysis of Variance)
• Discriminant Analysis
• Canonical Correlation
• Factor Analysis
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สถิติหลายตัวแปร
(Multivariate Statistics)

• Multiple Regression
– Y = X1+X2+X3+...+Xn
– โดยท่ี Y เปนตัวแปรเชิงปริมาณ และ X เปนตัวแปรเชิงปริมาณ 

(อาจมีตัวแปรจัดกลุมได แตตองแปลงเปนตัวแปร Dummy)
• Manova (Multivariate Analysis of Variance)

– Y1+Y2+Y3+...Yn = X1+X2+X3+...+Xn
– โดยท่ี Y เปนตัวแปรเชิงปริมาณ และ X เปนตัวแปรจัดกลุม 
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สถิติหลายตัวแปร
(Multivariate Statistics)

• Discriminant Analysis
– Y = X1+X2+X3+...+Xn
– โดยท่ี Y เปนตัวแปรจัดกลุม และ X เปนตัวแปรเชิงปริมาณ 

(อาจมีตัวแปรจัดกลุมได แตตองแปลงเปนตัวแปร Dummy)
• Canonical Correlation

– Y1+Y2+Y3+...Yn = X1+X2+X3+...+Xn
– โดยท่ี Y เปนตัวแปรเชิงปริมาณ และ X เปนตัวแปรเชิงปริมาณ 
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สถิติหลายตัวแปร
(Multivariate Statistics)

• Factor Analysis
– X1+X2+X3+...+Xn
– โดยท่ี X เปนตัวแปรเชิงปริมาณ

• Multilevel Analysis
– Y = X1+X2+X3+...+Xn
– โดยท่ี Y เปนตัวแปรเชิงปริมาณ และ X เปนตัวแปรเชิงปริมาณ 

(อาจมีตัวแปรจัดกลุมได แตตองแปลงเปนตัวแปร Dummy) แต
มี X บางตัวท่ีอยูคนละระดับการวิเคราะห
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Multilevel Analysis

 

 
พฤติกรรมการเปนสมาชิก 

ท่ีดีขององคการ 
(OCB) 

1. ความพึงพอใจในงาน (JS) 
2. ความผูกพันตอองคการ (ORCOM) 
3. การรับรูการสนับสนุนจากองคการ 

(POS) 
4. แรงจูงใจภายใน (MOTIV) 
 

ปจจัยระดับโรงเรียน 

1. ภาวะผูนําการเปลี่ยนแปลงของ
ผูบริหาร (LEADER) 

2. วัฒนธรรมโรงเรียน (CULTURE) 

ปจจัยระดับคร ู
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Structural Equation Modeling
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จบการบรรยาย


